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Los moluscos marinos formaron parte de la dieta de los grupos humanos en el continente europeo desde, al
menos, el Paleolitico medio. No obstante, no fue hasta el Mesolitico cuando éstos se explotaron de manera
intensa. Como consecuencia de ello, se produjo una importante acumulacién de restos de marisco en los
yacimientos arqueoldgicos, formando los denominados concheros. Una de las areas con mayor densidad de
concheros a lo largo de la fachada atlantica de Europa es el norte de Iberia. Las investigaciones llevadas a
cabo en esta region durante las Ultimas décadas han permitido aumentar de manera significativa nuestro
conocimiento en relacién con el modo de vida de las Ultimas poblaciones con una economia basada en la
caza Yy la recoleccion. La adopcién de una economia neolitica supuso cambios en el aprovechamiento de los
recursos litorales. No obstante, todavia se requiere un nimero mayor de investigaciones para valorar con
mayor detalle los posibles cambios en la relacién existente entre los grupos neoliticos y los recursos
costeros. En este seminario se pretende mostrar la informacioén actualmente disponible en relacion con la
explotacion de recursos intermareales durante el Mesolitico y el Neolitico en el norte de Iberia.
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